
2026年度「心理実習」の履修者選抜について（次年度学部 4 回生のみ） 
 
本学大学院を修了し、国家資格「公認心理師」の受験資格を得るためには、「心理実習」（80
時間の実習）を履修し、単位を修得する必要があります。 
この「心理実習」は、国の規定により教員一人あたりの学生数が制限されていることから、
選考により外部機関での実習で求められるその適性を判断する必要があります。そこで、
2026 年度に開講する「心理実習」の履修にあたっては、実習参加に必要な能力や適性を判
断するために、公認心理師受験資格に必要とされる「大学における必要な科目」の履修状況
とその成績や書類・面接での評価を参考に選抜を行い履修登録の可否を決定します。国家資
格公認心理師の受験資格取得のために「心理実習」の履修を希望する学生は公認心理師プロ
グラム運営室へ下記要領により必要書類を提出してください。 
なお、2021 年度から「心理実習」は 4 年次配当の通年科目として開講しています。5 月頃
から学内実習、学外実習を随時行い、翌年 1 月まで不定期に開講する予定です（教育実習な
ど本プログラム以外の実習や長期インターンがある場合は、様式 1 に記載し、本プログラ
ムと極力重ならないよう各自調整してください）。 
 
１．対象者 
2020年度以降に入学した者（2020年度以降編入学生を含む：注）で、原則として「大学に
おける必要な科目」のうち 
・行動学概論（心理学概論） 
・心理学実験 
・臨床教育学実験実習Ⅰ（心理的アセスメント）、人間行動学実験実習Ⅰ（心理的アセスメ
ント）、行動生態学実験実習Ⅰ（心理的アセスメント）のいずれか 
・感情・人格心理学＊ または感情・人格心理学（理論と実践） 
・臨床心理学概論 
・公認心理師の職責 
の履修を終えている者。 
 
なお、履修登録の可否については、上記の各科目の成績状況と面接による評価から総合的に
判断する。 
＊）過年度に抽選に漏れ、4 年次に本科目または「感情・人格心理学（理論と実践）」を受
講する場合は様式 4 にその旨記載してください。 
注 1）編入学生は他大学で修得済みの科目名称が異なる場合があるため、書類提出に先がけ
て必ず公認心理師プログラム運営室に事前に確認に来てください。 
注 2）「大学における必要な科目」については最新の学生便覧の該当箇所にて必ず確認する
こと（科目の追加、隔年開講等の改変が年度ごとにあるため） 



２．必要書類一覧（KOAN 掲示板からダウンロードしてください） 
①履修登録書類（連絡先・履歴書）（様式 1） 
②履修登録書類（履修登録理由等）（様式 2） 
③履修登録書類（指導教員意見）（様式 3） 
※心理実習の履修希望について指導教員およびその予定者に伝えた上で、履修に対するそ
の意見を記載 
④履修状況チェックリスト（様式 4） 
⑤成績証明書（2025 年度後期の成績が反映されたもの） 
※以下は人科以外の学生のみ提出してください。 
⑥公認心理師実習に関する指導教員による実習承諾および連携確認書 
 
３．提出先 
（１）直接持参する場合 
公認心理師プログラム運営室 場所：人間科学研究科本館 4 階Ｍ428 
提出可能日：2 月 26 日（木）、2月 27 日（金）、3月 2日（月）、3月 4 日（水） 
開室時間：9時半～15 時 
 
（２）郵送による提出の場合 
（宛先）〒565-0871 大阪府吹田市山田丘 1-2 

大阪大学人間科学研究科公認心理師プログラム運営室 

※必ず、特定記録郵便で郵送してください。【2026 年 3月 4日（水）必着】 
注）③履修登録書類（指導教員意見）（様式 3）、⑥については、指導教員から公認心理師プ
ログラム運営室への直接の送付を認めます。 
 
４．提出期限 
2026年 3 月 4日（水）15 時まで 【期限厳守】 
 
５．今後の予定 
書類選考の結果、2026年 3 月 12 日（木）9時～12時頃 
の指定の時間に 10 分程度の面接を実施します（対面）。書類選考の結果ならびに面接の方
法については、順次 3 月 6 日（金）までに様式１に記載されたメールアドレスに通知しま
す（メールアドレスは正確にご記入ください。この日の前後は必ずメールを確認し、受領し
た旨、全員必ず返信してください）。 
最終的な選考結果は、3月 19 日（木）以降に様式 1に記載されたメールに通知します。 
 
６．問い合わせ先 公認心理師プログラム運営室 kounin@hus.osaka-u.ac.jp 


