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#May 28th is
Menstrual Hygiene day!

ADAYTO EMBRACE PERIOD
Q —LEARN - CHOOSE - CREATE —

Date: May 28, 2026
PM12:00~13:30

Place: Human Sciences Bldg.

1st floor, International Cafe
*Please bring your own lunch.

About the Event
« Mini Exhibition
« Exploring Menstrual (period)

Product Options
* Learn About Menstrual Hygiene

« Workshop
* Make a Period Bead Bracelet
* Write a Message About Period
 Try Refilling Period Products

Organizer: The University of Osaka
UNESCO Chair MeW Project
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	月経衛生の日!
	#May 28th is  Menstrual Hygiene day!

	月経ともっと仲良くなる日  ― 学ぶ・選ぶ・作る―
	日時：2026年5月28日（木） 　　　12:00-13:30
	場所：人間科学部棟1階　 　　　インターナショナルカフェ
	*昼食持参OK!

	イベント内容
	ミニ展示 ・世界の多様な生理用品に触れて学ぶ ・月経衛生について学ぶ ワークショップ ・月経ビーズブレスレットを作ろう ・月経に関する一言を書こう ・生理用品の補充を体験しよう

	#May 28th is  Menstrual Hygiene day!

	A DAY TO EMBRACE PERIOD — LEARN · CHOOSE · CREATE —
	Date: May 28, 2026              PM 12:00~13:30
	Place: Human Sciences Bldg. 1st floor, International Cafe
	*Please bring your own lunch.

	About the Event
	Mini Exhibition ・Exploring Menstrual (period)     Product  Options ・Learn About Menstrual Hygiene
	Workshop ・Make a Period Bead Bracelet ・Write a Message About Period ・Try Refilling Period Products



